Informationy :
- difficulte : facile
— pour 8 personnes
— préporation dexwirovw 20 minuites
- cuissonw devwivon 15 minutes
.y

8 pefwypwwwbwgw (auw graines de sésaume,)
8 steaks de beeuf hachés

8 tranches de Cheddow

2 tomates bienw miwes

Mayornnaise

Préeparadiow
1) Comumencer lawver et couper les tomates e rondelles.
2) Dang une poéle; faire cuire les steaks hachés jusqu o lav cuisson souhaitée.
3) Owvrir ley petity paing env deuwr dany le sens de la longuewr et les faire tiédir aw
toaster ow aut four.
4) Disposer les dessous des petity paing sur le plaw de trovail (réserver les chapeaunr pour
les fermer cvlav fin) et gawrnir dans Vovdre avec :
*  Delow mayonnaise
*  Uwsteak haché
*  Unetranche de cheddow
*  Unerondelle de tomate
5) Fermer les buwgers avec les chapeaun de pain toastés. Aplativ legerement avec le crevn
de la main pour mainteniv Vensemble biew droit.
6) Déguster bievw chaund.

= Ley astucey de lavp'tite Poule Rowsse :

— Achetey les petity paing cv buwvger chesg votre bowlanger : aux graines de sésome; povot ow
natures, cest la gawrantie dVunw burger moelleww et avec de lav terute.

- Powr ne pas que le buwrger seffondre dans Vassiette, planter en sow centre wnw joli cure-
dent decoratif pouwr maintenir Vensemble solidaive.

— A servir ovec de jolies frites maison biew dorées et croustillantes.
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