Informations :

- difficulte : facile

— pouwr 4 buwgers

— préparation d’exwironw 15 minuites
— cuissonw d’evwivon 2 mivuites

Ingrédienty :
- 4 paing burger création natuwre de Jacquet®

8 fines tranches de vionde de baeuf sechée
1 tomate ancierwe joune
4 champignons de Paris
% concombre now
Mélange de salades jeunes pousses
Vinaigrette
Gravines de linv

Préparaliow :
1) Cowumencer pow prépower les crudites :
o Laver latomate et la couper env rondelles, ni trop fines; ni-trop épaisses.
o Enwfaire de méme awvec le concombre now.
o Laver la salade et Uessorer.
o Brosser les champignony de Paris et les couper exvfines loumelles.
2) Owvrir les paing o burger prétrancheés et les mettre cvtoaster 2 minuites.
3) Quand lepaiv est toaste; towtiner lo partie inférieuwre et le chapeaw de vinaigrette.
4) Sur lav pautie infériewre des petity paing, déposer successivement 2 tranches de viande
de beeuf sechée, 4 rondelles de concombre now, 2 belles rondelles de tomates,
4 tramches de champignonsy et gaurnir de salade fraiche. Saupoudrer le tout de
graines de linv et dvwn fllet de vinaigrette.
5) Fermer les burgery et déguster.

= Les astuces de lav p’tite Poule Rousse :
- Un sandwich facon burger quis rovira touy les gowrmands !
— Une recette av décliner aun fil de voy exwies, selow les crudités de saison dw moment.
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