Dagel Dretis Miel et - neclle

Owy croquerait bienw une bouchée: ..

Informationy :
- difficulte : facile
— powr 2 bagels

— prépavation devwivon 10

Ingrédienty :
- 2 bagely auw graines de sésame

1 fromage de Brebis duw Berry, Ferme des Bruyeéres o Saudgais-le-Potier
6 tranches tires fines de VAncelle (filet de porc séché et mawriné dany une infusiow de
bourgeon de sapin)
Miel de sapinv
Salade verte type Fewille de chéne
Ciboulette

Préparatiow :
1) Trancher les bagels env dewr et les faives légérement toaster.
2) Disposer wv lit de fenilles de salade verte s le painy chaud:
3) Ajouter UAncelle suwr tout le towr, ainsi que de fines tranches de Brebis duw Berry.
4) Couler ww filet de miel de sapiv swr la chawcuterie et le fromage et terminer pow
saunpoudrer de lav ciboulette ciselée.
5) Fermer les bagels avec lewrs chapeaur au graines de sésame.

= Les astuces de lowp’tite Poule Rousse :
— Des ingrédients duw terroir pour sublimer notre beauw patrimoine culinaive Francais.
— Un bow petit bagel av servir accompagné dune salade verte rehaussée de quelques tomates

Une recette réalisée ew pawtenariot avec




